
LEHDISTÖTIEDOTE 
Julkisuuteen aikaisintaan 10.1.2008 klo. 15:00 
 

PÄIVIKKI JA SAKARI SOHLBERGIN SÄÄTIÖ JAKAA TÄNÄÄN  
97 APURAHAA, YHTEENSÄ 1.500.000,- EUROA LASTEN JA VANHUSTEN 
HYVÄKSI.   
 
SUURIN APURAHA 86.800,- PROFESSORI MAURI MARTTUSELLE 
NUORTEN DEPRESSION TUTKIMUKSEEN. 
 
Päivikki ja Sakari Sohlberg perustivat säätiön keväällä 1988. Säätiö edistää lasten ja 
vanhusten henkistä ja ruumiillista hyvinvointia tukemalla lääketiedettä, terveydenhoitoa sekä 
sosiaalista toimintaa. 
 
10. tammikuuta jaetaan apurahoina 1.498.209,- euroa, josta kaksi kolmasosaa tutkimusta edistävinä 
apurahoina (998.245,- euroa) ja kolmannes sosiaalisina apurahoina (499.964,- euroa) seuraaville 
tutkimuksille, yhteisöille ja hankkeille: 
 

Apurahan saaja Paikkakunta Kohde Euroa 

Tutkimusapurahat    
Professori Mauri 
Marttunen Helsinki 

Nuoruusikäisten depressio; Varhain alkaneen masennushäiriön 
yhteys aivojen rakenteeseen ja toimintaan 86 800 € 

Professori Timo Paa-
vonen ja  M. Vaarala Tampere 

Eturauhasen androgeenien säätelemien geenien merkitys 
eturauhassyövässä ja hyvänlaatuisessa liikakasvussa 69 120 € 

Professori Heikki 
Hyöty Tampere 

Ovatko atopia, nuoruustyypin diabetes ja keliakia saman 
säätelyhäiriön eri ilmentymiä 52 000 € 

LT Olli Lohi Tampere Lasten akuutin leukemian syntymekanismit 50 000 € 
Dosentti Kaija-Leena 
Kolho Helsinki 

Lasten krooniset tulehdukselliset sairaudet; -hoidon ja diagnostiikan 
parantaminen 50 000 € 

LT Piia Aarnisalo Helsinki Orpojen tumareseptorien merkitys osteoporoosissa 50 000 € 
Professori Jorma 
Ilonen Kuopio Keliakian ehkäisy geneettisesti alttiissa lapsissa 50 000 € 
Professori Vuokko 
Kinnula  Helsinki 

Tupakointiin liittyvän keuhkosairauden osoittaminen nuorilla 
tupakoitsijoilla 50 000 € 

Professori Matti J. 
Tikkanen Helsinki 

Rasvaliukoiset sukuhormonijohdokset menopaussin ohittaneiden 
naisten rasvakudoksessa ja lipoproteiineissa 50 000 € 

Dosentti Hanna 
Lagström Turku Hyvän kasvun avaimet: Lasten ylipainon varhaiset riskitekijät 50 000 € 
Professori Elina 
Ikonen Helsinki 

Uudet kolesterolin kuvantamismenetelmät ateroskleroosialttiuden 
arvioinnissa 50 000 € 

Dosentti Hannele 
Laivuori Helsinki Suomalainen pre-eklampsiageenitutkimus (raskausmyrkytys) 50 000 € 
Professori Outi 
Vaarala Helsinki Suolistofloora lapsilla, joilla on tyypin 1 diabeteksen riskiperimä 40 400 € 

Dosentti Eva Roos Helsinki 
Hälsoverkstaden -sosiaalisten ja psykososiaalisten tekijöiden yhteys 
koululaisten ravintokäyttäytymiseen, fyysiseen aktiviteettiin ja uneen 40 000 € 

Professori Eero 
Mervaala Kuopio 

Sydän- ja verenkiertoelimistön vanhenemisen molekulaariset 
mekanismit 30 000 € 

Professori Matti Uhari Oulu Biofilmit lasten korvatulehdusten synnyssä ja ehkäisyssä 30 000 € 
Professori Kaisu 
Pitkälä Helsinki Kotona asuvien dementiapotilaiden kuntoutus 25 000 € 
Dosentti Pekka 
Lahdenne Helsinki Biologisen lääkehoidon vaikuttavuus lastenreumassa 25 000 € 

LL Pia Villa Helsinki PREDO - Pre-eklampsian ennustaminen ja ehkäisy 20 000 € 

LT Veli-Matti Ulander Helsinki 
Hyytymistekijöiden merkitys uhkaavassa ennenaikaisessa 
synnytyksessä - HYMES 15 000 € 

LT Tanya Bogoslovsky Helsinki 
Akuutin aivoverenkiertohäiriön yhteydessä annetun liuotushoidon 
verenvuotokomplikaatioiden syitä 15 000 € 



FM Merja Mäenpää ja 
FM Mira Pihlajamaa Vantaa Puhemotoriikan testin kehittäminen  14 000 € 

LT Maarit Wuorela Turku 
Krooninen munuaisen vajaatoiminta vanhusten osteoporoottisten 
murtumien synnyssä 12 000 € 

LL Sanna Pakkanen Tampere Perinnöllinen eturauhassyöpä Suomessa 10 000 € 

LL Karoliina 
Wehkalampi Helsinki 

Puberteetin aikataulu - Konstitutionaalinen viivästynyt murrosikä 
geneettisen säätelyn mallina ja vaikutukset aikuisuudessa 10 000 € 

LT Leena Kainulainen Turku 
Elimistön puolustusmekanismien häiriöt toistuvia 
hengitystieinfektioita sairastavilla lapsilla 10 000 € 

TtM Anne Tuovinen Kuopio 
Ikääntyneiden ravitsemusneuvonta; Aliravittujen ja alirav.riskissä 
olevien ikääntyneiden ravitsemusinterventiot 8 000 € 

LL Tiia Kujala Oulu Pienten lasten toistuvien välikorvatulehdusten ehkäisy 8 000 € 

LT Kirsi Skogberg Espoo 
Kuolleisuus veriviljelypositiivisiin infektioihin Suomessa vuosina 2004 
- 2007 erityisesti vanhusväestössä 5 625 € 

LL Suvi Viskari-
Lähdeoja Espoo 

Hapenpuutteen ja kätkytkuoleman riskitekijöiden vaikutus imeväisten 
verenkierron säätelyyn 5 550 € 

LL Peter Raivio Helsinki 
Aspiriiniresistenssin esiintyvyys, syntymekanismi ja merkitys 
sepelvaltimo-ohitusleikkauksen jälkeen 5 000 € 

LL Anu Vaajanen Tampere Reniini-angiotensiinijärjestelmän merkitys silmänpaineen säätelyssä 4 000 € 

LL Heli Sammalkorpi Helsinki Mikrosatelliitti-instabiilin paksusuolisyövän genetiikka 4 000 € 

LL Kaarina Kukkonen Helsinki 
Pre- ja probioottisen valmisteen käyttö lasten allergioiden 
ehkäisyssä: teho, turvallisuus ja vaikutukset 3 750 € 

Sosiaaliset apurahat:    

Aseman Lapset ry Helsinki 
FRIENDS - lasten masennusta ja ahdistusta ennaltaehkäisevä 
ohjelma kouluissa 50 000 € 

HelsinkiMissio Helsinki Nuorten Kriisipisteet  ja vanhustyö 30 000 € 

Suomen Partiolaiset ry Helsinki Partio-ohjelman uudistaminen 30 000 € 
Non Fighting 
Generation ry Helsinki 

Nuorten arvokasvatukseen painottuvan keskusteluryhmätoiminnan 
kehittäminen 22 500 € 

SOS-Lapsikylä ry Helsinki 
Jälkihuoltoprojektin mallin juurruttaminen Jyväskylän seudulta eri 
toimipisteisiin vuosina 2008 - 2009 20 000 € 

Suomen 
Valkonauhaliitto ry Helsinki 

Nuorison neuvonta-asema, 'Perhe tienhaarassa'-toiminta, 
Valkonauhan lauluryhmä ja lasten kerhot 20 000 € 

Sylva ry Helsinki  
Kuvataideterapiaa  syöpää sairastaville lapsille ja nuorille 
Helsingissä ja Tampereella 20 000 € 

Mannerheimin 
Lastensuoj.liitto /VS Turku Nuorten tukihenkilötoiminnan kehittäminen 20 000 € 
Suomen 
Merimieskirkko ry Helsinki Nuorisotyön toimintamallin kehittäminen ulkosuomalaisille  18 000 € 
Mielenterveyden 
keskusliitto ry Helsinki 

Nuorisotyön koulutushanke vammaisten ja pitkäaikaissairaiden 
nuorten kanssa 12 000 € 

Barnavårdsföreningen 
i Finland r.f. Helsinki ADHD-keskuksen toiminta 10 000 € 
Inkerin ev.-lut kirkko 
Venäjällä Pietari Kelton ja Taitsan vanhainkotien hoitokulut 10 000 € 
Porin Seud. 
Hengitysyhdistys ry Pori Terveenä tulevaisuuteen - tupakkaterveysneuvontaprojekti kouluissa 10 000 € 
Munuais- ja maksaliitto 
ry Helsinki Perhe- ja nuoriso toiminnan lapsiperhetapaaminen 10 000 € 
Lastensuojelun 
Keskusliitto Helsinki 

Suomalainen lastensuojelu' ja 'Suomalainen sijaishuolto' esitteet 
sekä molemmista englanninkieliset painokset 10 000 € 

Suomen INCL-
yhdistys ry Lapua Apuvälineiden hankinta vaikeavammaisille INCL-lapsille 10 000 € 

TeolM Maria Buchert Espoo 
Rakkauden välittäjä vai moraalinvartija? Pappi perhe- ja 
seksuaalikysymysten äärellä (väitöskirja) 10 000 € 

Uudenmaan CP-
yhdistys ry Espoo Tukihenkilöitä itsenäistyville liikuntavammaisille nuorille 10 000 € 

PsM Riitta Martsola Helsinki 
Lastenpsykologinen sisällönanalyysi Mediamuffinssi-kokeilun 
oppimateriaalista 8 400 € 



Sairaalaklovnit ry Inkoo Toiminnan laajentaminen Kuopioon uusien klovnien koulutus 6 500 € 

Kanervakoti ry Espoo 10 hoitosängyn hankinta  6 400 € 

Helsingin NMKY Helsinki Lasten kerhot ja  Isä-lapsi-leiritoiminta 6 000 € 

KT Päivi Hamarus Jyväskylä 
Koulukiusaamisen ilmiöitä, ennaltaehkäisemistä ja kiusaamiseen 
puuttumista käsittelevä kirja  6 000 € 

SPR / Herttoniemen 
osasto Helsinki 

Kotona ja ympäristön laitoksissa olevien vanhusten virike- ja 
virkistystoiminta  5 000 € 

Kalliolan 
Senioripalvelusäätiö Helsinki Voima- ja tasapainoryhmien perustaminen ikääntyville ja vanhuksille 5 000 € 
Helsingin 4H-yhdistys 
ry Helsinki Kansalaistoimintaa ja kerhonohjausta-hanke 5 000 € 

Turun NNKY Turku Lasten kesäleiri  5 000 € 

Vantaan NMKY Vantaa Isä-poika -toiminta 5 000 € 
Lapuan Saarenpään 
palvelukoti ry Lapua Seniorikeskuksen kuntosalilaitteet 5 000 € 
Anjalankosken 
Vanhusten Tuki ry Anjalankoski Käsillä tehden muistojen tielle -hanke 5 000 € 
Ravimäkiyhdistys 
(palv.keskus) Hamina Kulttuuri ja liikunta vanhustyön arjessa 5 000 € 
Svenska pensionärs-
förbundet r.f. Helsinki Kirja eläkeläisille 5 000 € 

Salon SYTY ry Salo Vaikeavammaisten aikuisten vesiliikunta 5 000 € 
Uudenmaan 
Lihastautiyhdistys Helsinki 

Vertaistukitoiminnan kehittämishanke lihastautia sairastaville lapsille 
perheineen 5 000 € 

Pääkaupungin 
turvakoti ry Helsinki Families First kriisiperhetyön vakinaistamishanke 5 000 € 

Lyhty ry Helsinki Kehitysvammaisten kulttuurionniklubin toiminnan kehittäminen 5 000 € 
Kehitysvammaisten 
Palvelusäätiö Tampere 

"Tartutaan taiteeseen" - kehitysvammaisten nuorten ja aikuisten 
taideleiri Uudellamaalla 5 000 € 

Tampereen 
Valkonauha ry Tampere 

Meidän perheen hyvä arki' - seminaari ja 'Meidän perheen 
kasvuryhmä'-vertaistukitoiminta 5 000 € 

Sydänlapset ja -
aikuiset Helsinki 

Synnynnäisesti sydänvikaisten lasten ja perheiden kuntoutustoiminta 
(elämysleiri 2008) 5 000 € 

Näkövammaisten 
Keskusliitto ry Helsinki Näkövammaisten nuorten kesäleiri 4 500 € 
Vanhusten 
Palvelutaloyhdistys ry Helsinki Hyvän Mielen Paja  4 000 € 
Koulukuraattori Tuula 
Saarinen Pori Kehitysvammaisten koulun leirikouluviikonloppu 4 000 € 
Suomen Lähetysseura 
ry. Helsinki MONESA - Monenlaista ja samanarvoista - projekti 4 000 € 
Kirkkoherra Tuomo 
Jukkola Lohtaja Kouluruokailun tuki Vitelen 72 koululaiselle 4 000 € 

Juvan Vanhaintuki ry Juva 
Heikkokuntoisten Juvan vanhusten elämänilon ja elämänlaadun 
kohentaminen taiteen ja kulttuurin avulla 4 000 € 

Dementiakoti Villa 
Tapiola Oy Espoo Musiikkiterapiaa dementoituneille asukkaille 3 600 € 
Näkövammaisten 
Kulttuuripalvelu ry Helsinki Näkövammaisten keramiikkakurssi 3 000 € 
Kaarina Helakisa -
seura ry Espoo Sairaalakoulun kirjallisuus- ja draamahanke 3 000 € 
Raahen 
Vanhustenhuoltosäätiö Raahe Apuvälineiden hankinta palvelutalo Hopeatauriin 3 000 € 
Koulutus Elämään -
säätiö Espoo Koulutus Elämään -opetus 3 000 € 
Sipoon 
palvelutalosäätiö Sipoo Palvelutalo Lindan sosiaalinen kuntoutus, teatteriesitykset 2 650 € 
Stift. Hemmet för 
värnlösa barn  Kauniainen Hurtigin lastenkodin harrastustoiminta 2 650 € 



Tema Consult Oy Järvenpää Lastenkoti Veeran harrastus- ja retkivälinehankinta 2 500 € 

MMM Ulla Vesander Helsinki Terapeuttiset taideryhmät huostaanotetuille lapsille 2 500 € 
Erityisopettaja Hilkka 
Asteljoki Fuengirola 

Lukiokirjaston käynnistäminen Aurinkirannikon Suomalaiseen 
kouluun 2 000 € 

Suomen Turner -
yhdistys ry Helsinki 

Turnerin oireyhtymää sairastavien ja heidän perheidensä 
vertaistapaamiset 2 000 € 

Korsholms 4H r.f. Mustasaari Kursprogrammet 'Skoj efter skolan'. 2 000 € 

Botnia 4h r.f. Kruunupyy Pois uusavuttomuus -kurssitoimintaa 2 000 € 
Uudenmaan 
vanh.huoll. kann.yhd. Espoo Palvelukoti Mäntyrannan sähköpianon hankinta 1 700 € 
Erityisopettaja Leena 
Wahlroos Pori 

Kehitysvammaisten lasten kielen ja kommunikaation tukeminen sekä 
leirikoulu 1 064 € 

Aku Aho ja Antti 
Marjamaa Lahti Pro Tarkkis -projekti  1 000 € 
Sallan reumayhdistys 
ry. Salla 

Vesijuoksuvälineet ja erilaiset pelivälineet sekä vertaistukitoiminnan 
käynnistäminen 1 000 € 

Lehtori Ari Laakso Helsinki Potkuri-projekti syrjäytymisen ehkäisyyn 1 000 € 
 
 

Lisätietoja antaa säätiön asiamies,  Heikki Tulenheimo 
     Päivikki ja Sakari Sohlbergin Säätiö rs. 

Kauppiaankatu 11 A 7 
00160 Helsinki 
puh. (09) 666 852 
fax. (09) 627 183 

     email: heikki.tulenheimo@pss-saatio.fi 
 Tietoa Päivikki ja Sakari Sohlbergin Säätiöstä myös verkkosivuiltamme osoitteesta 
http://www.pss-saatio.fi/ 


